POŽIADAVKY  NA  ODBER  BIOLOGICKÉHO MATERIÁLU  PRE  PARAZITOGICKÉ VYŠETRENIE
STOLICA

· odoberá sa pred aplikáciou antiparazitík, antibiotík, bária, bizmutu, minerálnych olejov, alebo najskôr o 2 týždne po ich aplikácii.

· môže byť formovaná alebo tekutá, pri dlhotrvajúcich hnačkách a negatívnom výsledku bakteriologického, virologického  a  mykologického vyšetrenia.

Odber stolice na dôkaz prítomnosti vajíčok helmintov a cýst protozoí:

Čerstvú stolicu veľkosti lieskového orecha resp.3-5 ml tekutej stolice odoberte 3x po sebe s odstupom 1-3 dní do nádobky na odber stolice a odošlite do 24 hod. do laboratória .

Stolicu do odoslania na vyšetrenie  uchovajte pri teplote 4 (C /chladnička/.

Odber stolice na dôkaz  prítomnosti trofozoitov protozoí (GIARDIA-LAMBLIA, ENTAMOEBA...):

Vodnatú stolicu  v množstve 10 ml odoberte do nádobky na odber stolice a čo najskôr, max.   1  hod. po defekácii odošlite do laboratória. Stolicu do odoslania na vyšetrenie uchovajte pri teplote 37 (C.

Odber stolice na dôkaz prítmnosti kryptosporídií:

Vodnatú stolicu trvajúcu približne 10 dní o objeme cca 10 ml  odoberte do    nádobky na odber stolice a odošlite do 24 hod. do laboratória. Stolicu do odoslania na vyšetrenie skladujte pri 4 (C.

Pri negatívnom náleze parazitologického vyšetrenia, ale pri pretrvávaní  príznakov svedčiacich pre parazitózu opakujte odber ešte 2x  vždy po 4 - 7 dňoch, pri susp. amebóze  a giardioze až 10 x v dvojdňových intervaloch.

PERIANÁLNY  ZLEP

Dôkaz   vajíčok  ENTEROBIUS VERMICULARIS:

Večer pred odberom neumývajte konečník. Odber vykonajte hneď ráno po zobudení a pred defekáciou. Odlepte priehľadnú lepiacu pásku z podložného sklíčka (dodáme na požiadanie z laboratória OKM) a pritlačte lepiacou stranou na perianálne kožné riasy. Po odlepepení z kožných rias znova prilepte na podložné sklíčko, označte a odošlite do 24 hod. do laboratória. Odber vykonajte 3x po sebe s odstupom 2-3 dni.

DUODENÁLNA ŠŤAVA

Dôkaz trofozoitov GIARDIA (LAMBLIA) INTESTINALIS

Ak pretrváva podozrenie na giardiozu aj pri opakovanom negatívnom koprologickom náleze, odoberte duodenálnu šťavu na prítomnosť trofozoitov.

Pred odberom podajte pcientovi 40 ml 20% MgSO4. Odoberte obsah duodena v množstve 2-5 ml do sterilnej plastovej alebo sklenenej skúmavky, dobre uzavrite a hneď (bezodkladne) max. do ½ hod.odošlite na OKM. Do odoslania na vyšetrenie uskladnite duodenálny obsah pri teplote 37 st.C.

MOČ

Dôkaz  vajíčok  SCHISTOSOMA HEMATOBIUM

Moč zhromažďujte medzi 10-14 hod. a uchovávajte v chlade, z celkového množstva odoberte 10 ml do sterilnej skúmavky a odošlite do 24 hod. do laboratória.

VAGINÁLNY /URETRÁLNY SEKRÉT

Dôkaz  trofozoitov  TRICHOMONAS  VAGINALIS

Na  odber máteriálu  používajte STUARTOVO odberové médium (priehľadná transportná pôda), ktoré uchovávajte pri izbovej teplote. Tampónom odoberte vaginálny sekrét zo zadnej pošvovej steny resp. uretrálny  sekrét u muža z uretry z hĺbky  2 cm, vložte do transportnej pôdy  a do 24 hodín odošlite do laboratória.

Do odoslania  uskladnite pri 37 st.C.

KOŽNE  ŠUPINY

Dôkaz  SCARCOPTES  SCABIEI

Kožu na predilekčných miestach  zmäkčite 10% NaOH , sterilným skalpelom zoškrabte pokožku  až do presakovania kapilárnej krvi  a zo skalpela ju preneste do sklenenej skúmavky s  0,3 ml 10% NaOH. Ihneď odošlite do laboratória.

DIAGNOSTIKA  LEKÁRSKY VÝZNAMNÝCH  ČLÁNKONOŽCOV

Červy, ich časti  alebo článkonožce odoberte do sterilnej skúmavky a prikvapnite niekoľko kvapiek fyziologického roztoku. Odošlite do laboratória.

Po dohode  zabezpečíme vyšetrenie týchto materiálov:

- zoškrab z rohovky na prítomnosť Acanthamoeba spp.

- médium pre uchovanie kontaktných šošoviek na Acanthamoeba spp.

- exudáty, vzorky tkanív na améby (Naegleria,Acanthameba,

  Balamuthia)

- indukované spútum a BAL na Pneumocystis carinii(Jiroveci), mikrosporidie.

    - likvor:1-2 ml v sterilnej skúmavke bezodkladne odošlite do laboratória.   

      Likvor sa po odbere nesmie  uskladniť v chladničke!

Informácie o parazitologickej diagnostike  Vám poskytne  MUDr. Karnišová, č. tel.: 441 3248

                                                                                                                                        441 3251

                                                                               MUDr. Anna Purgelová

                                                                            Primárka OKM FNsP FDR                                      
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